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“passin passetto”
alla riscoperta  dei sapori           sulle Antiche Vie del Sale

Lungo la passeggiata, nei punti di 
ristoro, verranno serviti: 

Partenza: aperitivo 
(focaccia ligure, tartine con patè di olive 
taggiasche, noccioline, patatine, olive nere di 
Taggia, cipolline)
1a tappa: antipasti 
(frittata di erbe selvatiche, pane casereccio 
con toma di pecora brigasca e miele di 
Aquila d’Arroscia, torta rustica di trombetta 
d’Albenga, salame del Basso Piemonte) 
2a tappa: primo piatto 
(trenette al pesto, patate e fagiolini, polenta 
saracena al sugo di porri)

3a tappa: secondo piatto
(fritto di pescato di Capo Mele, cundjun) 
musiche e danze occitane con Daniela 
Mandrile, Balà in riva a u mà e le Fremes d’Oc.
Arrivo: dolce e caffè
(rotolo di cioccolato con bacetti di Garlenda)

Ad ogni tappa acqua e vini locali D.O.C.
I prezzi per persona sono: adulti f 22,00;
ragazzi fino a 12 anni f 15,00; 
gratis i bambini fino a 5 anni                                    
È GRADITA LA PRENOTAZIONE 
Per info e prenotazioni: 
Ufficio I.A.T. Garlenda, tel. 0182 582114 
da martedì a sabato (escluso venerdì) 
dalle ore 09.00 alle 12.30

Intrattenimenti al Castello Costa 
del Carretto durante la giornata:

dalle ore 9.30 - Apertura mostra di pittura 
e fotografia: “Alla riscoperta delle antiche 
Vie del Sale” (visitabile sino al 19 giugno);
dalle ore 14.00 - Nelle cantine del Castello 
mercatino dei prodotti tipici;
dalle ore 15.30 - Intrattenimento musicale 
jazz con il gruppo “Saxophobia Quartet”;
dalle ore 17.00 - Laboratorio didattico per 
bambini “Un Castello da favola”;
ore 17.00 - Convegno: “Culture e Strade”, 
relazionano Giampiero Lajolo 
e Renato Bonfanti.

Passeggiata 
  enogastronomica  
     tra le colline e 
        i borghi di

   Garlenda
                                domenica      12 giugno
            dalle ore 10

                                                                                                                             www.prolocogarlenda.org

                                                                                                                      info: 0182582114  
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